
08:50-13:30  	 CURSO 3 - Ecografia intra-parto  |  sala B
                         	 Formadores: Giuseppe Rizzo (Roma), Ilenia Mappa (Roma), Joana Barros (Lisboa) 	
	 e Valentina Tsibizova (Roma)

08:50-09:00  	 Boas-vindas 
09:00-09:30  	 Ecografia no intra-parto – Porquê e como?
                        	 Palestrante: Giuseppe Rizzo (Roma) 
09:30-10:00   	 Diagnóstico ecográfico de trabalho de parto estacionário
                     	 Palestrante: Ilenia Mappa (Roma) 
10:00-10:30 	 Papel da ecografia antes da instrumentação do parto
                     	 Palestrante: Joana Barros (Lisboa) 
10:30-11:00 	 Coffee-break
11:00-11:30  	 O papel dos simuladores na ecografia obstétrica 
                     	 Palestrante Valentina Tsibizova (Roma) 
11:30-13:00  	 Sessão “hands-on” nos  simuladores 
13:00-13:30  	 Notas finais
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08:30-13:30  	 CURSO 1 - Como preparar um artigo para publicação  |  sala E
                         	 Formadores: Carla Ramalho (Porto) e Rodrigo Pereira Mata (Portimão)

08:30-08:40  	 Introdução
                        	 Palestrantes: Carla Ramalho (Porto) e Rodrigo Pereira Mata (Portimão)

08:40-09:10  	 Principais tipos de estudos em Medicina
                        	 Palestrante: Manuel Marques da Cruz (Porto)

09:10-09:40   	 A pesquisa bibliográfica
                     	 Palestrante: Helena Donato (Coimbra)

09:40-10:00 	 Coffee-break
10:00-11:30 	 Metodologia de investigação: desenho de estudo
                     	 Palestrante: Manuel Marques da Cruz (Porto)

11:30-13:00  	 Elaboração de artigo científico: da análise à publicação
                     	 Palestrante: Helena Donato (Coimbra)

13:00-13:30  	 Ética em investigação clínica
                     	 Palestrante: Brígida Riso (Lisboa)

08:30-13:30  	 CURSO 2 - Suturas uterinas compressivas  |  sala F
                         	 Formadores: Cláudia Araújo (Lisboa) e Njila Amaral (Lisboa)

08:30-08:40  	 I - Introdução/Objetivos do curso
                        	 Palestrantes: Cláudia Araújo (Lisboa) e Njila Amaral (Lisboa)

08:40-08:55   	 II - Hemorragia pós-parto: definição, diagnóstico, abordagem
                        	 Palestrante: Maria Afonso (Lisboa)

08:55-09:10   	 III - Suturas uterinas compressivas: O que são? Quando usar? Porquê usar? 
                     	 Palestrante: Cláudia Araújo (Lisboa)

09:10-09:40 	 Coffee-break 
09:40 	 IV - Prática: Treino em Modelos
                     	 Formadores: Cláudia Araújo (Lisboa), Njila Amaral (Lisboa), Susana Santo (Lisboa)  
	 e Maria Afonso (Lisboa)

	 		  1. Sutura de B-Lynch
			   2. Sutura de B-Lynch (modificações)
			   3. Sutura de Hayman
			   4. Sutura de Cho 
	 		  5. Sutura cervico-ístmica
			   6. Sutura de Alcides Pereira 

 	 V - Tricks and tips / Mensagens finais
                     	 Palestrantes: Cláudia Araújo (Lisboa) e Njila Amaral (Lisboa)
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08:00	 Abertura do secretariado
 

09:00-09:15	 SESSÃO DE ABERTURA
	 O papel das sociedades científicas. O que queremos da SPOMMF? 
	 Prof.ª Doutora Luísa Pinto - Presidente da SPOMMF
	 Prof. Doutor Jorge Lima - Presidente da Assembleia Geral da SPOMMF

09:15-10:35    	SESSÃO 1 - Monitorização fetal intra-parto
                         Moderadores: Inês Nunes (Vila Nova de Gaia) e Miguel Branco (Coimbra)
 
09:15-09:35  	 Ecografia intra-parto na avaliação da hipóxia fetal
                        	Palestrante: Giuseppe Rizzo (Roma)
 
09:35-09:55 	 Cardiotocografia intra-parto. Interpretação fisiológica
                        	Palestrante: Susana Pereira (Londres)
 
09:55-10:15   	 A importância da utilização de consensos internacionais 
	 na interpretação da cardiotocografia
                     	 Palestrante: Diogo Ayres de Campos (Lisboa)

10:15-10:25    	 Discussão
 
10:25-10:35   	 Comunicação Livre selecionada 1
	 (25768) - Desfechos periparto: A altura materna importa?
	 Telmo Chavinha Martins1; Mariana Aleixo1; Carolina Pavlú1; Mónica Centeno1,2

	 1 - Departamento de Obstetrícia, Ginecologia e Medicina da Reprodução 	
	 - ULS Santa Maria; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, 	
	 Clínica Universitária de Ginecologia/Obstetrícia

10:35-11:05 	 CONTROVÉRSIAS - Devemos administrar Sulfato de Magnésio 	
	 perante um parto pré-termo provável em <2horas?
                         Moderadores: Carla Ramalho (Porto) e Ana Luísa Areia (Coimbra)
 
10:35-10:45  	 Sim
                     	 Palestrante: Maria Afonso (Lisboa)
 
10:45-10:55   	 Não
                     	 Palestrante: Andreia Fonseca (Almada)
 
10:55-11:05    	 Discussão

11:05–11:25   	 Coffee Break
	 Discussão de posters
                        	Moderadores: Pedro Rocha (Almada) e Bruno Carrilho (Lisboa)

11:25-13:00    	 SESSÃO 2 - Bloco de Partos. Para além da técnica
                         Moderadores: Luísa Pinto (Lisboa) e Irene Cerejeira (Póvoa de Varzim)
 
11:25-11:50  	 Trabalho de equipa no Bloco de Partos. Testemunho de uma equipa
                        	Palestrantes: Inês Sarmento Gonçalves (Matosinhos), 
	 Daniela Almeida (Matosinhos) e Rosa Vilarinho (Matosinhos)  
 
11:50-12:10   	 E quando nem tudo corre bem? 
                        	Palestrante: Susana Santo (Lisboa)
 
12:10-12:30   	 Validade legal do plano de Parto. Quando a autonomia 
	 desafia a segurança
                     	 Palestrante: Cláudia Monge (Lisboa)
 
12:30-12:40   	 Comunicação Livre selecionada 2
	 (25826) - Comunicação na sala de partos em contexto crítico
	 Maria Carolina Calheta1; Laura Basílio1; Patrícia Silva1

	 1 - Hospital Dr. Nélio Mendonça
 
12:40-12:55    	 Discussão

12:55–13:30   	 SIMPÓSIO SATÉLITE Pfizer - Imunização materna contra o VSR: 
	 evidência na prática clínica 
                        	Moderadora: Ana Luísa Areia (Coimbra)
                        	Palestrante: Cristiana Moreira (Porto)

13:30–14:20   	 Almoço

14:20-14:50   	 CONFERÊNCIA - Inteligência artificial no Bloco de Partos 
                        	Moderadores: Jorge Lima (Lisboa) e Iolanda Ferreira (Coimbra)
                        	Palestrante: Bernardo Pinto (Lisboa)

14:50-16:05   	 SESSÃO 3 - Parto vaginal ou cesariana?
                        	Moderadores: Nuno Clode (Lisboa) e Paula Pinheiro (Viana do Castelo)
 
14:50-15:05  	 2 cesarianas nos antecedentes 
                        	Palestrante: Mariana Valente de Abreu (Matosinhos)
 
15:05-15:20  	 Estimativa de peso fetal > 4000g 
                        	Palestrante: Alexandra Miranda (Braga)
 
15:20-15:35   	 Placenta baixamente inserida  
                     	 Palestrante: Vera Trocado (Porto)
 
15:35-15:50   	 Patologia oftalmológica 
                     	 Palestrante: Ana Vergamota (Lisboa)
 
15:50-16:05   	 Discussão

16:05-16:25   	 Coffee Break
	 Discussão de posters
                        	 Moderadores: Mónica Centeno (Lisboa) e Rodrigo Pereira Mata (Portimão)

16:25-17:35   	 SESSÃO 4 - Lesões perineais associadas ao parto      
                         Moderadores: Alexandra Henriques (Lisboa) e Bercina Candoso (Porto)
 
16:25-16:40  	 OASIS - Como prevenir?   
                        	 Palestrante: Ana Edral (Faro)
 
16:40-16:55  	 Complicações a médio e longo prazo
                        	 Palestrante: Inês Coutinho (Coimbra)
 
16:55-17:10   	 Via de parto após lacerações de grau III ou IV  
                     	 Palestrante: Njila Amaral (Lisboa)

17:10-17:25   	 Discussão
 
17:25-17:35  	 Comunicação Livre selecionada 3
	 (25836) - Impacto de um curso de emergências obstétricas 
	 no desempenho da equipa clínica: Estudo pré-pós  
	 Diana Catarina Silva Fernandes1; Catarina Cunha1; Mafalda Mota1; 
	 Mariana Barbosa1; Cecília Marques1; Luísa Cardoso1

	 1 - ULS Braga

17:35-18:05	 CONTROVÉRSIAS - Rotura prematura de membranas no termo.  
	 Antibioterapia universal?
                         Moderadores: Mónica Centeno (Lisboa) e Ângela Marques  
	 (Caldas da Rainha)
 
17:35-17:45  	 Sim
                     	 Palestrante: Inês Martins (Lisboa)
 
17:45-17:55  	 Não
                     	 Palestrante: Elsa Nunes (Covilhã)
 
17:55-18:05   	 Discussão

18:05-18:20  	 SESSÃO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS 
	 Prof.ª Doutora Luísa Pinto - Presidente da SPOMMF
	 Prof. Doutor Jorge Lima - Presidente da Assembleia Geral da SPOMMF

17 abril 2026 | sexta-feira 
Reunião - sala de conferências


